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第１学年 学年通信 

「充実した冬休みの過ごし方」 

 さあ、いよいよ明日から冬休みです。「クリスマス」、「お正月」と楽しいイベントが続きます

が、喜んでばかりではダメです。冬休みが終われば、１年生としての日々はもう残りわずかに

なり、来年度からは２年生となります。つまりは、先輩になるのです。学習に部活動に、先輩

としてしっかりできますか？後輩に慕われる立派な先輩になれますか？ 

そのためには、この冬休みをどうやって過ごすかが大切になってきます。 

☆冬休みの過ごし方４か条☆ 

① 自分に合った計画を立て毎日勉強しよう！ 

② 早寝、早起き！規則正しい生活をしよう！ 

③ 家族の人と色々な話しをしよう！ 

④ 宿題を必ず終わりにする！ 

それでは、楽しい、充実した冬休みを！！！ 

１月１０日に元気な笑顔で会いましょう！ 

 

 

 

☆支える側が支えられ、生かされていく☆ 

私の好きな詩人に藤川幸之助さんがいます。藤川さんは、20 年以上に及ぶ認知症の母の壮

絶な介護体験から、人々の心に灯をともす詩を生み出してきた詩人です。 

次第に認知症が進んでいく母の姿と過酷な介護の現実、藤川さんの苦悩と葛藤が克明に描か

れ、読む人の胸を打つ詩がたくさんあります。 

「どんな苦しみの中にあっても、人は決して一人で生きているのではないこと、人はみんな

誰かを支え、誰かに支えられ、様々な関係性の中で生かされていることを忘れないでほしい」 

と藤川さんは言っています。 

今年１年間、誰かを支えることができたでしょうか？誰の支えで、ここまで来られたので

しょうか？ 

除夜の鐘を聞きながら、少し思い起こして、 

「おかげさま、ありがとうございました」 

の気持ちをもちたいものです。では、よいお年を・・・ 

 

 



 

 

☆学年集会＆球技大会☆ 

２２日に学年集会＆球技大会を行いました。学年集会は学年委員が、球技大会は体力向上係がそれぞ

れ中心となって、みんなで楽しく行いました。集会では、学級目標達成度調査をもとに各クラスで２期

を振り返ってもらいました。球技大会は、選択種目としてバスケとドッチビーを行い、最後はドッヂボ

ールを行いました。どの種目も非常に熱い戦いとなり、凄く盛り上がりました。普段の学校生活では見

られない色々な表情を見ることができました。 

みんなで楽しむことができたこと、自分たちで運営や審判をしたことで、最後にまた、

「自治・自律・共創」を高めることができ、青学年としてさらに成長できました。 

【優勝したクラス】 

 バスケットボール 
ドッチビー ドッヂボール 総合 

 Ａ Ｂ 

男子 １組 ２組 １・２・３組 

勝ち点が同じ 

１組 
１組 

女子 １組 ４組 １組 

 

☆２期 学年目標達成度：「７６．９％」☆ 

学年目標達成度調査を行いました。学年目標である「虹色学年～７色に輝け～」が、この２期にどの

くらい達成されているか、青学年のみんなにアンケートを取りました。集計の結果、２期の達成度は、

「７６．９％」でした。１期の「６７．３％」から「９．６％」も上昇しました。また、青学年のよい

所と改善点もまとめてもらいました。 

合唱コンサート、第２回、第３回定期テスト、職業講演会、球技大会など様々な行事を経験したから

こそ、このよい結果につながったのだと思います。よい所は、そのまま継続し、改善点は、しっかり直

す。そして、３期は、いよいよ、まとめの時期になります。「達成度１００％」を目標に、青学年みんな

で楽しく過ごしていきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆次の登校は、１月１０日（火）☆ 

 

 

 

 

 

【２期のよい所】 

①明るく元気 

②協力できる 

③仲がよい 

【２期の改善点】 

①休み時間と授業のメリハリ 

②提出物を出す 

③言葉づかい 

【日程】 

☆８：２０登校 

１校時：全校集会 

２校時：総合 

３校時：学活 

放課後：専門委員会 

☆持ち物等☆ 

・宿題（しおりで確認しましょう） 

・クロムブック 

・ジャージ 

・水筒 

・ぞうきん 

 


